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Resumen (traduccidn no oficial)

Antecedentes: La exposicion a plaguicidas puede afectar al neurodesarrollo de los nifios pequenios,
pero solo pocos estudios de cohortes han abordado los posibles efectos de los plaguicidas no
organofosforados.

Objetivo: Se evaluaron las asociaciones entre la exposicion prenatal a plaguicidas de uso actualy
el desarrollo neurolégico entre los nifios de 1 afio de la cohorte de nacimiento Infantes y Salud
Ambiental (ISA).

Métodos: Para determinar la exposicion prenatal a pesticidas, medimos biomarcadores de
pirimetanil, clorpirifos, piretroides sintéticos y 2,4-D en muestras de orina de 355 mujeres, de 1 a 3
veces durante el embarazo. Un afio postparto evaluamos el neurodesarrollo de nifios(as) con las
Escalas Bayley de Desarrollo Infantil en Nifos Pequenos (32 edicién; BSID-Ill). Se evaluaron las
asociaciones entre la exposicién y el neurodesarrollo (utilizamos puntuaciones compuestas y
puntajes z) mediante modelos de regresidn lineal por cada biomarcador, ajustados por posibles
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factores de confusidn (educacidon materna, paridad, sexo, edad gestacional al nacer, edad del nifio,
puntuacion HOME, lugar de evaluacién, biomarcadores de mancozeb), y se estudid la modificacion
del efecto en funcién del sexo. Se evaluaron las asociaciones no lineales de exposiciones multiples
a plaguicidas con la regresion bayesiana con maquina kernel (BKMR, por sus siglas del nombre en
inglés Bayesian Kernel Machine Regression).

Resultados: Encontramos que las concentraciones prenatales mas altas de 2,4-D en orina se
asociaron con puntuaciones compuestas mas bajas en lenguaje (aumento en 3 por diez veces en la
exposicion= - 2,0; intervalo de confianza [IC] del 95 % = - 3,5; - 0,5) y motricidad (aumento en 3 por
diez veces en la exposicion= - 2,2; IC del 95 % = - 4,2; - 0,1) tanto en los nifilos como las nifas.
Asimismo, una mayor exposicion a clorpirifos (medido como 3,5,6-tricloro-2-piridinol (TCPy)
urinario) se asocié con puntuaciones cognitivas compuestas mas bajas (B por diez veces de
aumento en la exposicién=-1,9,1C del 95 % =-4. 7, 0,8), y puntuaciones compuestas motoras mas
bajas en los nifios (aumento en B por diez veces en la exposicidon=- 3,8, IC del 95 % =-7,7,0,1) pero
no en las nifias (aumento en B por diez veces en la exposicién= 2,3, IC del 95 % = - 1,6, 6,3, valor p
de la interaccion= 0,11). Por ultimo, una mayor concentracidon de pirimetanil se asocié con una
menor capacidad linglistica en las nifas, pero no en los nifios. Las concentraciones de metabolitos
de piretroides no explicaron la variabilidad en las puntuaciones compuestas del BSID-Ill. Las
asociaciones fueron similares para las puntuaciones z del BSID-Ill, y no encontramos evidencia de
asociaciones no lineales o efectos por exposicion a mezclas de plaguicidas.

Discusion: La exposicion prenatal a plaguicidas de uso comun puede afectar al neurodesarrollo de
los nifios y las nifias al afio de edad, y algunos efectos podrian ser especificos por sexo.

Puntos Destacados

- Se midieron repetidamente pirimetanil, clorpirifos, piretroides y 2,4-D en la orina de 355
mujeres embarazadas.

- EL2,4-Dy clorpirifos prenatales se asociaron con un peor neurodesarrollo infantil medido a
un afio de edad.

- Elpirimetanil se asocié a un menor desarrollo en las nifias, pero no en los nifios.

- Nuestros resultados mostraron que los plaguicidas pueden afectar al neurodesarrollo
infantil medido a un afio de edad.

- Los efectos de algunos plaguicidas pueden diferir entre nifias y nifios.

La investigacion reportada en esta publicacidon fue co-financiada por

PO1 105296-001 [International Development Research Centre (IDRC)], 6807-05-2011/7300127
(Health Canada), 2010- 1211 and 2009-2070 (Swedish Research Council Formas), and National
Institute of Environmental Health Sciences D43 ES018745, R01 ES015572 and R24ES028526.

20f2



