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Resumen  

Objetivo:  Examinar las asociaciones de biomarcadores prenatales de exposición a plaguicidas con medidas de 

tamaño al nacer y duración de la gestación en recién nacidos de la cohorte de nacimiento de Salud Ambiental 

Infantil (ISA), Costa Rica. 

 

Métodos: Se incluyeron 386 recién nacidos vivos con datos sobre medidas de tamaño al nacer, duración de la 

gestación y biomarcadores urinarios maternos de clorpirifos, piretroides sintéticos, mancozeb, pirimetanil y 2,4-D 

durante el embarazo. Se asociaron los biomarcadores de exposición con los resultados del parto mediante 

regresión lineal múltiple y modelos aditivos generalizados. 

 

Resultados: Las concentraciones más elevadas correspondieron al biomarcador etilenotiourea (ETU, metabolito 

del mancozeb), mediana = 3,40; p10-90 = 1,90-6,79 µg/L, seguido por el 3,5,6-tricloro-2-piridinol (TCP, 

metabolito del clorpirifos) p50 = 1,76 p10-90 = 0,97-4,36 µg/L, y las más bajas al 2,4-D (p50 = 0,33 p10-90 = 

0,18-1,07 µg/L).  

Para los recién nacidos a término (≥37 semanas), una mayor cantidad del TCP prenatal se asoció con un menor 

peso al nacer y un menor perímetro cefálico, por ejemplo, durante la segunda mitad del embarazo: β por aumento 

de 10 veces =  -129,6 (intervalo de confianza [IC] del 95% = -255,8, -3,5) gramos, y -0,61 (IC del 95% = -1,05, -

0,17) centímetros, respectivamente. Asimismo, entre los recién nacidos a término, el 2,4-D prenatal se asoció con 

un menor peso al nacer (β por aumento de 10 veces = -125,1; IC 95% = -228,8, -21,5 g), un menor perímetro 

cefálico (β = -0,41; IC 95% = -0,78, -0,03 cm) y, durante la segunda mitad del embarazo, con una menor longitud 

corporal (β = -0,58; IC 95% = -1,09, -0,07 cm). Además, la ETU se asoció de forma no lineal con el perímetro 

cefálico durante la segunda mitad del embarazo. Los biomarcadores de piretroides y pirimetanil no se asociaron 

con el tamaño al nacer, y ninguno de los biomarcadores explicó la duración de la gestación. 

 

Conclusiones: La exposición prenatal a clorpirifos y 2,4-D, y, posiblemente, a mancozeb/ETU, puede afectar el 

crecimiento fetal. 
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