
Además, niños y mujeres con contacto con humo procedente de la quema
de desechos caseros y con contacto para-ocupacional a plaguicidas tenían
niveles  ligeramente elevados de FeNO

Un análisis transversal de condiciones médicas y factores
ambientales asociados con la fracción exhalada de óxido nítrico
(FENO) en mujeres y niños de la cohorte de nacimiento del ISA,

Costa Rica1,2

La fracción exhalada de óxido nítrico (FeNO) es un marcador de la
inflamación de las vías respiratorias. Utilizando datos del estudio de
cohorte ‘Infantes y Salud Ambiental’, evaluamos si las condiciones
médicas y las exposiciones ambientales se asociaron con un nivel
elevado de FeNO.  

Los resultados sugieren que los
factores ambientales pueden
contribuir a la inflamación de las
vías respiratorias en comunidades
rurales.  
 
 

Tanto mujeres como niños presentaron
frecuentemente niveles elevados del
FeNO (20 de cada 100 las mujeres, y 13
de cada 100 niños). 
 Se encontró que niños y mujeres con
rinitis y mujeres con síntomas de
sibilancia tenían niveles elevados de FeNO
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